Ausschreibun

zum Waldlauf beim Alstereck
Termin: Sonntag, 22. Februar 2004

9:30 Uhr Obleutebesprechung
10:00 Uhr erster Start
Streckenlangen
Lauf-Nr. Altersklassen Jahrgang Strecke

1 weibl. Schiler B 92+93 1100 m.
2 mannl. Schiller B 92+93 1100 m.
3 weibl. Schiler A 90+91 2500 m.
4 mannl. Schiler A 90+91 2500 m.
5 weibl. Jugend 88+89 5000 m.
6 mannl. Jugend 88+89 5000 m.
7 weibl. Junioren 86+87 6000 m.
8 mannl. Junioren 86+87 6000 m.
9 Damen-LK bis 85 6000 m.
10 Herren-LK bis 85 7500 m.
11 Damen-AK bis 74 6000 m.
12 Herren-AK bis 74 6000 m.

Startgelder:

Schuler/Jugend Euro 1,50

Junioren/LK/AK Euro 2,50

Die ersten drei aus einem Verein bilden eine Mannschaft, die Startgebuhr hierfur betragt Euro 5,-.
Be mehr as zwe teilnehmenden Mannschaften in der jeweiligen Altersklasse, wird ein
Mannschaftspreis zur Verfligung gestellt.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter haftet nicht fir eventuell entstehende
Schéden oder Verluste.

Meldungen sind zu richten an : Alstereck V.f.W. eV.
Postfach 630513 22315 Hamburg
Tel.: 59 76 39 AB oder Mittwochs ab 20Uhr
email: sportwart@alstereck.de

MeldeschlulR ist Mittwoch, der 11. Februar 2004.

Die Startauslosung findet am 13. Februar um 18:00 Uhr im Bootshaus des Alstereck statt.

Lars Glaeske — Sportwart



